
 

Side 1 af 2 

Tro og love-erklæring  

Udtræden af din ægtefælles selvstændige 

virksomhed  
 

 

 

 .......................................................................................................................  

(Navn)  

 

 

 

 

 .......................................................................................................................                             

(Cpr-nr)   

 

 

 

 

 .......................................................................................................................  

 (Virksomhedens navn og cvr-nr.) 

 

 

Min ægtefælle og jeg erklærer hermed, at jeg den (dato):   ..........................   

 

1. er ophørt med at udføre enhver form for opgaver i min ægtefælles 
virksomhed 

2. er ophørt med at være skattemæssigt registreret som 
medarbejdende ægtefælle  

3. ikke længere modtager løn fra min ægtefælles virksomhed. 
 

Jeg er indforstået med, at godkendelsen af ret til ydelser vil bortfalde, og at 

ydelser skal betales tilbage, hvis ovenstående ikke overholdes (jf. §86, stk. 

1 og 2, og §87, stk. 1 og 2. i lov om arbejdsløshedsforsikring). 

 

 

Dato: Dato: 

 

 

 ........................................................   ...............................................   

(Underskrift)  (Ægtefælles underskrift) 

  

 

 

 



 

Side 2 af 2 

Vejledning 

Udtræden af din ægtefælles selvstændige 

virksomhed 
 

 

Du kan udtræde af din ægtefælles virksomhed på en tro- og loveerklæring, 

hvor både du og din ægtefælle erklærer, at du er udtrådt.  

 

Du skal blot opfylde nogle betingelser:  

 

• Du anses først for at være udtrådt den dag, hvor MA har modtaget 

din underskrevne erklæring.  

• Det er en betingelse, at du ikke længere arbejder i virksomheden, og 

at du bringer din skattemæssige status som medarbejdende 

ægtefælle til ophør.  

 

Herefter skal du afvikle en venteperiode på 3 uger, før du kan begynde at 

få udbetalt dagpenge. (Det er i øvrigt obligatorisk for alle, der ophører med 

selvstændig hovedbeskæftigelse). 

 

Husk at tilmelde dig Jobcentret 

For at få udbetalt dagpenge og andre ledighedsydelser fra a-kassen, skal du 

være tilmeldt Jobcentret. Det gør du via Jobcentrets hjemmeside 

jobnet.dk. 

 

Vi anbefaler, at du tilmelder dig Jobcentret på første ledighedsdag, efter du 

er udtrådt af virksomheden.  

 


